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Tartalom:

Egy szerzetes feljegyzése az 1100-as évekbdl

A feljegyzés sorsa napjainkig

4 latomas

A szerzetes 3 verse

Szellemképek a 4 latomashoz




"én a névtelen vagyok // mar nem szamolom az éveket, hoénapokat, még kevésbé a napokat, mert végtelen szamu
ezredmasodperc oOta tarto elvonuldsom egy pontjan egyszer csak "tudtam" az idét, barmire is gondoltam tudtam
mikor volt , és azota mennyi 1id6 telt el a hidbavaldosdgnak ebben a tdkéletességében // ebben a folyamban
melyben a hegyek felett szallo szirtisas tizezer szarnycsapasa 1s csak egy toért pillanat // ebben folyamban

amiben (il16k és meditdlok // idbékézbnként fat gylijték a kérnyék lejtéin, és elfogadom a rizzsel teli tdalat amit

a Drepung kolostor mellett laké falusiak pdr naponta az ajtom elé tesznek, a mar lreset pedig elviszik //
ennyi az élelmem // a démonok mar elkeriilnek, a napsilités az ami 1idérél idbére meglatogat // én a névtelen
vagyok ///

elvonulasom tizenkettedik évének tizenkettedik hdnapjanak tizenkettedik napjan egy idegen lépett a kunyhomba,
tisztelettel készéntott és ledlt velem szemben a kialudt tiz masik oldalan, én pedig néztem Ot abbol a testbdl




amit maga eldtt latott // sok-sok éve nem beszélek, hangot sem ejtek, az idegen sem szolt semmit // pontosan
tizenkét 6raval késébb felallt, kivett a hamubdl egy elszenesedett faagat és ezt a szot irta a falra : IRM
ami annyit jelent UROM , tisztelettel kdszontétt és elment // nem sokkal ezutdn kezdtem el irni ezt a kényvet,
a latomasok kényvét //

id6k teltek el és leirtam mind a tizenkét latomast amit lattam a jovoébdél // a jovébdl aminek ezek a szeletel
nem itt térténtek a Drepung kolostor kérnyékén, nem is Tibetben, hanem mashol, egy masik vilagban ahol olyan
ruhakat hordtak és olyan dolgokat haszndltak az emberek amilyenek még nem 1is voltak és amit tettek az olyan
volt mint egy szertartas // leirtam amit lattam // hasznaltam nemlétez6 szavakat, és bdr leirtam dJket mégsem
voltak még // majd tudatom er8s Osszpontositasdval a latomasokbol képeket is tettem a papirra és elképzeltem

azt amikor ez a kép rdcsuszik arra a jovObeni torténésre és akkor egy pillanatra, de csak egy pillanatra olyan




éles lesz minden mint a Csomolungma kristalyainak fénye... // azutan alsé és felsé fa boritdét csinaltam a

kényvnek, ruhdambol egy csikkal 6sszekdtdttem és amikor ez megvolt tébbet mar nem irtam semmit // én a névtelen
vagyok ///"

Feljegyzések szerint a falusiak , amikor mar 12 érintetlen tdlka sorakozott a kunyhd ajtaja el6tt, bementek.
A szerzetes élettelendl uUlt szokott helyén. A kihGlt tdzrakas felett egy rizsfoltos kélap lebegett (!)

4

azon pedig ott volt a koényv. Amikor a kényvet elvették a k6lap leesett és Osszetdrt. A konyvet aztan a Drepung
kolostor 6rizte, nagy becsben. Hatédsara fogalmazédott meg a Harom Csomé Toérvénye ( ami még nincs, de majd

lesz, az mar van ) ennek jelképe a héarom csomét tartalmazé karkotd, amit a szerzetesek ma is hordanak.




A kinaiak bejovetele volt a kezdete a konyv hanyattatasainak, évszazadokig bolyongott a rabldk, orgazdak és
gyljték haromszogében mig egyes lapjai ( 4 latomds ) az 1950-es években Ts.S. hagyatékéabdél, az akkor még
létez6 Magyar Kirdlyi Dharma Tarsasaghoz keritltek, onnan pedig mai 6rz6jéhez, akinek a nevét nem irhatom le.
Anyagvizsgalattal megallapitottéak, hogy korulbeldl 1100 korul irdodhatott, tehat nagyjabol Milarepa idejében.
A szerepldket, a helyszineket, az eseményeket és azok idejét az internet taladlatainak oOsszevetésével végil

sikerilt azonositani, am ekkor mar mint a mult toredékeit.

2020-ban a latomasok egyik szerepléje a szdé kitartd vonzasanak engedve egy rovidités vonatkozasaban elkezdte
haszndlni az IRM betdjeleit.

(A Harom Csom6é Torvényét mas megfogalmazasban Erdély Miklo6s irta le (Id6 mébiusz))




1. latomas

Sotét helységet 1latok, valamilyen szoba lehet, formatlan alakok latszanak halvanyan, egy dobozbdél tompa fény
dereng. A doboz mellett csillogdé szemet is 1atok. (Most megjelentek bennem ezek a szavak, hogy projektor,
kamera, nem tudom mik ezek, mégis valahogy tudom hogy a doboz és a szem)

Hirtelen vilagos lesz és latom hogy valami fehér vaszon eldtt Ul egy meztelen férfi, teste be van kenve mint a
hinduknak, két térdelé papirszobor kozétt Gl , kezén, laban békly6é. A szobrok ( tudom, hogy ezeket ez az
ember formalta ) egy zsinért feszitenek ki , melyen lres palackok légnak. A férfi mozogni kezd és ekkor latom,
hogy a szem (kamera) veszi 6t, a doboz (projektor) késleltetéssel a vaszonra vetiti a latvanyt, és a férfi

mogott megjelenik egy tobbszords fekete-fehér szellemkép. A mozgéds, a jelenlét, mintha egy testetlen
arnyékvilagban vetne hullamokat. A kezek kiszabadulnak a béklyobdl, felfelé nyujtozkodnak, szabadulnanak. Azt




is 1latom hogy végig egy tiukrot néz, mintegy kivancsian figyelve, hogy amit csinal hogyan 1is fest a
"tuloldalon".

Most kiszéradt bokorral p6zol, a padlét csiszolja, csikorgatja. Kiszaradt &gat forgat a feje felett.

Felall, uUszo6/repuldé karcsapasok...kilép a bilincsbél. Folytatdodik a "replulés" egy madarszerid papirszoborral.

Kérdések jonnek , hogyan is fest a szellemképe annak ha csdvet hajlitgatok, kerek dolgokat forgatok, a

szadjamba maréknyi hurkapalcat teszek s azok majd kihullanak, ha a fejem felett nem palmadgat tartok hanem egy
hatalmas flrészlapot, ha mint egy fuldoklé kitatott szadjjal kapkodok 1leveg6 utéan, vagy éppen Uveggolyoét
gbrgetek tenyeremben ? Azutdn 0©sszekuporodott mdmiaszer( alakot helyez a két térdelé alak kozé, &m ennek
szellemképét mar nem 1latja, mert kimegy. Kialszik a vilagitds és ez az utolsé Vvaltozds egyfajta




fényrobbanasként jelenik meg a véasznon... majd minden els6tétil és ott maradnak a formatlan alakok, halvanyan

a tompa fényben.

A kutatasok eredménye : a latomas Kovacs Istvan “Protection Therapy” ciml performanszat irja le.
A performansz 2021.05.21-én a “Transart Communication 2020 Conference” online fesztival egyik eldadasa volt.




2.latomas

Almomban egy kisvarosban vagyok, mindenhol emberek, piactér, asztaloknal arusok.

Fekete ruhaba 01t6z0ott ember sétal az &arusok kozott, nem latom az arcat, fejét fekete vaszonnal bugyolalta
be.A fekete anyag alol, homlokanal, piros fény szlirédik at.

Egyik kezével hosszU zsindron 16g6 csengettylt csenget, a kis harang - majdnem a foldet éri - vékony hangon
csilingel. Masik kezével 0Osszekdtozott hasznalt maszkok sorat hizza maga utan a f6ldén, igy halad. Piacnap

lehet, most mintha az egész varost 1latnam egyszerre, sok ember van mindenfelé. A piactérr6l kifelé jovet

megallitjadk , azok mintha rend6rok vagy katondk 1lennének. Nem fedi fel az arcat. Beszélgetnek, azutén

tovabbmegy, ki a piacrél, utcadk soréan at. Azutadn mar nem 1latok semmit.




Kutatasi eredmény: az esemény (Dénes Imre "Holtpont" performansza) 2021.05.15-én Monoron tortént.
A performert rend6rok allitottak meg.
A fekete fejd, arc nélkuli(!) valasz “Ez egy mivészeti akci6é a jarvany vonatkozasaban” megnyugtatja oOket,

nem kérdeznek tdbbet, tovabbmennek.

A pandémia halottairdl valdé megemlékezést és egyben figyelemfelhivast, hogy a lathatatlan virus még itt van,

valaki lefényképezte és a képeket feltdoltotte a varos lakéinak Facebook féruméara.
Két nap alatt a képeket 347-en nézték meg, 87-en pedig megjegyzést is irtak.
222-en viccesnek talaltak, 65 embernek tetszett, 53-an jelezték hogy Hiha!, 1 valakinek pedig nem tetszett.




3.latomas

Egy fehérre festett meztelen embert latok. Valami csillogdé anyaggal letakart terilet van ott, azt jarja korbe.
Labadhoz kotott palackokat huz magaval . Oda vissza kiméri megint a teriletet. Bebujik a furcsa fekete csillogé
anyag, ala kozépen kilukasztja, és belilr6l kildonb6z6 magokat szor ki. Latom, hogy derékig kibujik és valami

olyasféle anyagot lenget mint ami aléd bebujt. Csak ez fehér. Majd elteszi, karikas ostort vesz elf, csattogtat

mint a lovasok. Hajlékony tukrét vesz el6 abban nézi magat és ahogy hajlitgatja ugy valtozik a kép.
( Emlékszem, a kolostorban egyszer belenéztem egy goOrbe tikdérbe és onnan egy démon nézett ram, akkor nagyon
megijedtem.) Most valami csdkoszorut tesz a fejére, a cs6 vége a széjaban van, fujja. Fuvolaszerd hangokat,
furcsa dallamot hallok. Koérbe korbe forog és a csillogd anyag ratekeredik .




Kbzben lapattal flirészport szér egy szitédba. Szitédl. Valami furcsa hangos fuj6é dolgot vesz elé azzal tollakat
és hamut faj, egész felh6 veszi kodrul. Egy csillogbé kék zsakszerilséget is elfuj vele, el a felh6k kozé.

LAtom hogy kibujik a csillogdé anyagbd6l, ldbaira, kezeire béklyot tesz és oldalt megy egy edényhez. Az edényben
barna agyag van azzal bekeni a testét. Atlatszo csillogé anyagot borit magara, azutan leveszi azt is. Az a

csillogd kék zsakszerilség ami elszallt most egyszercsak hatul visszajon, visszaszall moégé. Arra gondolok, hogy

ez egy jel. Most megint hartyavékony csillog6 anyagot vesz eld, azt a szél ide-oda fujja.

Valami sisakot vesz fel, bell egy székbe ami forogni is tud és keze 1ldba mozgatédsaval prébalja magat forgasba
hozni. Az igyekezet azonban inkabb kapéalédzéasnak latszik.

Ekkor elhomalyosult minden és mar nem lattam semmit.




Kutatasi eredmény: a szerzetes a latomdsban Kovacs Istvant latta, aki a tavoli jov6ben Dorgicsén adta elé

“Onterapia”cimi munkajat 2021.juliusaban az L1 Egyeslilet programsorozataban. Az emlitett csillogd anyagok

kiloénb6z6 nylon foliak voltak, a szerzetes altal emlitett “hangos fujo dolog” pedig egy motoros lombfuveo.




4.latomas

LAtok egy udvart, és az udvaron embereket. Tlzrakdsokat is latok, tdbben féznek. Masok beszélgetnek, asztalnal
Ulnek, mar elkészilt ételeket falatoznak.

A délutani nap fénye sugarzik at a képen. Egy férfi jegyzetflizettel a kezében kérdezgeti a jelenlevBket. Azok
mondanak valamit amit 6 feljegyez.

Ez az ember nekiall palacsintat sitni a sajat tilzhelyénél. Sok palacsintat sit. Azutan a palacsintakat a
k6zépen 1év6 asztalhoz viszi. Kiteszi a noteszt maga mellé. Zacskéba lekvart tolt, a zacské sarkat levagja.

Latom, hogy a noteszba irt szavakat egyenként a lekvéarral rairja a palacsintakra. Minden felirt szdra réatesz

egy Ujabb palacsintat,arra is réair, majd Gjabbat tesz ra és igy tovabb. Ami elkészil az egy palacsintatorta.

Tetejét még megkeni lekvéarral és felkinalja a todbbieknek.




Egyik tarsat megkéri hogy vagja fel szeletekre...és a torta hamar elfogy.
Ekkor elmozdult a kép amit lattam és minden homalyos lett.

Kutatdasi eredmény: a latomasban a 2020-as Vasadon megrendezett Cooking Performansz Fesztival egyik

szerepléjét Dénes Imrét latta a szerzetes.

Mostanra tudott az is, hogy egy-egy szét kért a jelenlévék egy részét6él, olyan szét ami az illetének fontos.
Ezeket jegyezte fel és irta késbébb r& a palacsintékra.

Ezek a szavak a kovetkez6k voltak: gyermek, béke, bérond, uton, megujulds, tavolsag, ének, egylttérzés,
tanévkezdés, printyi.




Az ismeretlen tibeti szerzetes versei (a falusiak elmondasa alapjéan)

Eppen annyi

Suhan a szekér

2.

Mint nyugodt téban a holdfény
Mint técsédban a szomjas madar
Mint hémezdén a bagyadt napsugar
A Tudatban tukrdz6dom

3.

Amikor a holdat nézem, a holdat nézem/

Amikor éppen eszem, akkor eszem/

Amikor a tliznél ulok, akkor a tlznél Ulok/
Amikor az utcan megyek, akkor az utcan megyek/
Amikor a viréagot csodalom, a viragot csodalom/
Eppen azt és éppen akkor/

Eppen akkor éppen azt/

Akkor az van.

Es ami van, az van akkor.










PLT - Plateau - plat6 - fennsik — magasfold

Nem hegy és nem alfold. Egyik sem vagy épp
mindkett6 - koztes allapot. A tér kitarulkozasa.
Szinpad. Leszallas és felemelkedés. Elrugaszkodas.
Pihend. "Inneni-onnanisag!" feL.L.
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